Laufen macht gliicklich - Bordesholm
zelebriert den 14. SEE & RUN

Das Regenradar am Sonntagmorgen ldsst nichts Gutes erahnen. Genau
zwischen 10:00 und 12:00 Uhr, zu der Zeit, in der auf den drei Strecken |
4,8 km, 10 km und 17,2 km die Liuferinnen und Liufer unterwegs
sind, sollen grofie Regenschauer iiber Bordesholm hinweg ziehen. Das
Stadion des TSV fiillt sich ab 8:00 Uhr, es nieselt kaum merklich. Doch
schon nach einer Stunde wird der Asphalt stellenweise trocken und
rechtzeitig zu 10:00 Uhr, als Ronald Biissow den ersten Startschuss
gibt, reilt der Himmel auf. Spitestens zu diesem Zeitpunkt haben alle
freudige Minen und ein Lacheln im Gesicht.

Die Teilnehmer der Langstrecke miissen als erste ran. Im zehn Minuten
Abstand folgt die Kurzstrecke und der 10 km-Lauf. Phillipp Miiller
(M30) bendtigt fiir die 4,8 km knapp 16 Minuten, Sophie Urzua als
schnellste Frau (U18) 18:31 Minuten. Die zehn Kilometer lange Mit-
telstrecke lauft Maximilian Wegert (HauptklasseM) in 38:28 Minuten,
bei den Damen dominiert Johanna Schulz (HauptklasseW) das Feld in
etwas mehr als 40 Minuten. Hier profitieren die Starter von einer zu-
satzlich eingerichteten Getrankestelle am Wendepunkt in Schmalstede.
Die Langstrecke, die als einzige tatsdchlich den Bordesholmer See
umrundet, absolviert Michael Wittig (M45) 1:01:26 Stunde, ihm folgt ‘
Anke Tiedemann im Abstand von nur 6 Minuten. Ohne Zeitwertung ‘
sind 47 Walkerinnen und Walker auf der Kurzstrecke unterwegs. Im |
Ziel bestimmen zufriedene und gliickliche Gesichter die Szene, bei
Obst, verschiedenen Getrinken sowie alkoholfreiem Weizenbier wer- i
den die eigenen Leistungen kommentiert und mit weiteren verglichen. 1
Wihrend sich die ,,GroBen“ schon im Kuchenzelt stirken oder in der
mittlerweile scheinenden Sonne erholen, erfolgt der Showdown der ‘
Bambini. Es ist immer wieder ein farbenfrohes Bild, wenn die 130 |
sunter Neunjihrigen* den kleinen und den groBen Rasenplatz um- |
runden. Alle 1050 Aktiven dieser Laufe erhalten die schéne SEE & \
RUN-Medaille. |
Einen Wanderpokal fiir die teilnehmerstirkste Schule bekommt die
Lindenschule mit 67 Finishern, einen weiteren in der Firmenwertung
die Bordesholmer Landfrauen, von denen 18 iiber die Ziellinie walkten. |
Das SEE & RUN-Organisationsteam unter der Leitung von Ronald |
Reich bedankt sich bei allen Liuferinnen und Liufern, den zahlreichen
Unterstiitzern am Streckenrand, allen Helfern an der Strecke und auf |
dem TSV-Gelidnde, den vielen Sponsoren, der Polizei, der Feuerwehr, |
dem Bauhof, der die Strecke bestens herrichtete und dem bewiihrten |
Arzteteam Dr. Schulz-Douglas und Dr. Kosak mit dem DRK als Ver- |
starkung, die nichts Nennenswertes zu tun hatten. ; |
Schon jetzt sind alle wieder zum nichsten Bordesholmer Seelauf, dem \
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15. SEE & RUN am 20. September 2015 eingeladen.
Sebastian Theune
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